Douro plattorna med integrerat underlag

installationsanvisningar

Tack for att du valde oss! Om du lagger ditt nya e[
golv omsorgsfullt och tar hand om det kommer det
att se perfekt ut i flera ar framéver. O]

Douro plattorna ar lampliga f6r inomhusbruk

i bostader och kommersiella lokaler. L3s alla Skanna
instruktioner innan du lagger golvet. Ett golv som QR-koden

: ggerg g och titta pé
inte 1aggs pa ratt satt gor att garantin upphor installations-
att gélla. filmen.
FORBEREDELSE

Befintligt golv

Golvet kan laggas i alla inomhusutrymmen med undantag for:

e rum som har golvbrunn (sdsom duschar och garage)

o standigt fuktiga utrymmen sdsom en bastu eller omkring
simbassanger

e ej uppvarmda utrymmen déar temperaturen sjunker under 10 °C

o frisdrsalonger (p.g.a. kemikalierna)

e utrymmen dar frekvent kontakt med gummi inte kan undvikas:
utstaliningslokaler fér cyklar, férvaringshallar f6r dack, anvandning
av rullstolar, osv.

Med ett nylagt system for golvvarme lagt i ny avidmningsmassa méaste
systemet koras pa maximal kapacitet innan laggningen for att tvinga

ut 6verbliven fukt fran avjiamningsmassan. Hor med leverantéren

av varmesystemet hur detta kan goras pa ett sékert satt. Stang av
golvvarmen eller golvkylan 24 timmar fére, under och efter installationen.

Slutresultatet beror mycket pa hur det befintliga golvet forbereds.

Golvet maste vara rent, plant, torrt och stabilt. Avldgsna alla rester av
puts, farg, lim, fett, I6sningsmedel, vax osv. Alla typer av mjuka eller
flytande golv méste ocksa avlagsnas: mattor, nélfilt, linoleum, balata,
icke limmad vinyl, golv utan lim, golv som trycks och klistras fast,
flytande laminat- eller parkettgolv osv. Douro kan laggas pa golv med
avjamningsmassa, betong och andra harda golvbelaggningar

Var extra forsiktig nar du lagger det nya golvet pa ett tragolv. Lagg
inte Douro pa ett trdgolv som lagts direkt pa betong. Golvet far inte
installeras dver undergolv av sliperskonstruktion. Plankgolv som laggs
pa trabjalkar maste vara tillrackligt plana och ordentligt fastsatta.

Losa plankor maste spikas eller skruvas fast. Trasiga brador maste
bytas ut och stérre hal eller sprickor méste fyllas. Kontrollera att det
inte finns ndgon trdmask eller andra insektsangrepp i golvet. Se till att
tragolvet forblir ventilerat sa att det inte ruttnar. Se till att fukthalten i
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trdundergolvet ar hogst 12%. Det rekommenderas ocksa att golvet
laggs tvars dver det ursprungliga tragolvets riktning.

Den maximailt tilldtna avvikelsen fran golvets planhet &r 5 mm éver

en langd pa 3 meter, 3 mm dver en langd pa 2 meter och 1 mm Gver en
ldngd om 20 cm. Om du lagger ovanpa ett kaklat golv far fogarna inte
vara bredare an 5 mm och inte djupare &n 4 mm. Plana ut golvet med
utjdmningsmaterial vid behov.

Undergolvet maste uppfylla foljande kriterier:

e golvtemperatur minst 12°C

¢ enligt CM-metoden (karbidmatning) far det endast finnas hogst 2,5%
(cementbundna avjamningsgolv) och 0,7% (avjamningsgolv med
anhydrid) i rum utan golvvarme

o enligt CM-metoden far det endast finnas hogst 1,5% (cementbundna
avjdmningsgolv) och 0,5% (avjamningsgolv med anhydrid) i rum
med golvvarme

Lagg inte golvet om férhallandena for undergolvet/laggningen inte
uppfyller ovannamnda villkor. Gér nédvandiga andringar eller kontakta
leverantdren.

Métning

Mat dina utrymmen noggrant och lagg till 5-10 % extra for spill nér man
kapar. Ju mer komplicerad rummets form ar (utskjutande delar, pelare
etc.) desto mer material behéver du.

Ska du lagga golv i ett rum som ar langre eller bredare an 20 meter?

Se till att du ocksé anvander de profiler som behdvs for dilationsfogarna.
Om du lagger kakelplattorna i rum med extrema temperaturvéaxlingar
ska du gora dilationsfogar var 10:e meter.

"Extrema” rum ar platser dar temperaturen pa golvnivan kan stiga till
50 °C. Sadana temperaturer ar langt ifrdn ovanliga i nérheten av stora
fonster i sdderlage. Solskydd ar darfér en I16nsam investering, aven om
det bara ar for att halla inomhusklimatet behagligt.

Det ar god idé att du nu bestammer dig fér hur du ska lagga
kakelplattorna och se hur du béast sprider dem éver rummets bredd.

Transport och lagring

Férpackningarna ska alltid transporteras och lagras horisontellt och pa
en plan yta. For att undvika skador pa klicksystemet far du aldrig placera
forpackningarna uppratt. Lagra inte heller fdrpackningarna i ett mycket
kallt (Iagre &n 10 °C), mycket varmt (hdgre an 40 °C) eller ett mycket
fuktigt omrade.

Om férpackningarna har utsatts fér dessa extrema temperaturer i

12 timmar innan golvet ska laggas, maste du lata dem acklimatisera sig i
rummet dar de ska laggas i minst 12 timmar. Fér optimal acklimatisering
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ska férpackningarna inte ligga mot varandra och rumstemperaturen boér
ligga mellan 20 och 25 °C.

LAGGNING

Undre lager

Douro har redan ett inbyggt undergolv. Detta innebéar att du kan bérja
lagga golvet direkt. Anvand aldrig nagon form av underlag: golvet laggs
da pa en alltfér mjuk yta som kan skada klicksystemet. Om du av ndgon
anledning anda behover hoja det befintliga golvet, ska detta utforas
med héarda paneler eller utiamningsmaterial. For att du ska vara séker pa
att du anvander lampliga produkter eller system: fraga din distribut6r,
golvlaggare eller entreprenor.

Golvvarme (vatten, elektricitet och infrardd)

och golvkylning

Douro kan laggas péa golv med golvvéarme eller golvkylning, sa lange
temperaturen pa golvytan aldrig dverstiger 28°C och kylningen under
golvet inte ar installd under daggpunktstemperaturen. Tack aldrig golvet
med matta. Separera zoner med och utan golvvérme fran varandra med
expansionsprofiler.

For system som &r inbyggda i avjamningsgolvet:

e Endast system som arbetar vid lag temperatur, bade elektriska
och varmvatten.

¢ Det maste finnas minst 4 cm mellan Douro och varmeelementen.

Fér system med golvkylning:

e Golvvarme maste ha ett kontroll- och sakerhetssystem som férhindrar
att temperaturen sjunker under daggpunkten. Det &r den temperatur
vid vilken kondensation bildas mellan avjamningsgolvet och Douro.
Daggpunktstemperaturen ar inte alltid densamma, utan varierar
beroende pa rumstemperaturen och den relativa luftfuktigheten.
Tumregeln f6r daggpunkten &r 18 °C vid normal luftfuktighet (50-60
%) och en rumstemperatur pa 20-22 °C. Vid valdigt hog luftfuktighet
kan daggpunkten utan problem stiga till 22 °C. Du bér definitivt inte
anvanda golvkylning och stélla in temperaturen valdigt lagt for att
aktivt kyla ett rum!

For system pa avjamningsgolvet (elektriska och infrardda):

o Dessa system i mattor far inte Gverlappa varandra och effekten maste
begrénsas till 60 W/m?2. System med hdg kapacitet kan utveckla
varme fér snabbt och darmed skada golvet.

Golvvarmen maste ha installerats i enlighet med leverantorens
anvisningar och i enlighet med allménna krav och bestdmmelser.
For ytterligare information, se tillverkarens rekommendationer om
golvvarme och golvkylning.
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Sténg av systemet minst 24 timmar innan golvet laggs. Se till att
rumstemperaturen ligger mellan 20 och 25 °C nar golvet 1aggs. Nar
golvet har lagts maste du gradvis starta systemet med hogst 5 °C per
dag tills rumstemperaturen har uppnatts. Om du startar systemet med
full effekt direkt kan snabba varmedkningar skada golvet.

Besiktning

Innan du lagger golvet ska du kontrollera att alla golv som levererats har
samma batchnummer (det star pa forpackningen). Det rekommenderas
att du anvander I&dor med samma batchnummer for varje rum for att
undvika skillnader i farg eller glans pa samma golv.

Oppna endast férpackningarna precis innan du bérjar lagga golvet.
Se till att rumstemperaturen nar golvet laggs ligger mellan 20 och 25 °C.

Nar férpackningen dppnas kan kakelplattorna avge en stark lukt som
ar typisk for en ny produkt. Dessa lukter forsvinner efter nagra timmar.

Kontrollera varje platta i dagsljus for att se om de har nagra defekter
eller skillnader i farg och glans. Kontrollera om klicksystemet ar skadat.
Reklamationer om ytfel accepteras inte efter installationen.

Klagomal om fargskillnader mellan de prover som visats hos en
distributor och det golv som faktiskt levererats maste goras innan golvet
laggs. Nar golvet har lagts betyder det att du har godkant plattornas
utseende.

Grundlaggande regler for att lagga golv

Douro bér endast installeras inomhus och inte i garage, rum med dolda
avlopp eller kontinuerligt vata omraden som duschar, bastur och vid
kanten av simbassanger.

Den relativa luftfuktigheten i rummet dar du lagger golvet far inte
Overstiga 65% vid 20°C.

Douro laggs som ett flytande golv. Detta innebar att golvet alltid maste
kunna réra sig fritt och att laggningen av golv &r den sista fasen i ett

byggprojekt.

Kok, koksoar och fasta mobler maste installeras innan man borjar 1agga
Douro. Med ‘fasta’ mdbler menar vi mébler som &r inbyggda och som
inte ar avsedda att flyttas nér som helst. Det géller dven eldstader och
kaminer. Ett féremal som placeras péa golvet far vaga hogst 200 kg/m?.
Punktbelastningen fr&n benen ar begransad till 50 kg/cm?,

Det maste alltid finnas en 8 mm bred dilationsfog runt sddana mobler.
Vid vaggar tacks fogen av en fotlist, och expansionsfogar avslutas

med en T-profil precis som anslutningen till andra golvbelaggningar.
Om det finns en hojdskillnad ska man anvanda en évergangsprofil.
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En dilationsfog méaste ocksa finnas vid fonster som gér ner till golvet.
Pa dessa stéllen doljer man fogen med en andprofil.

Du maste ocksé ha en 8 mm dilationsfog runt pelare, rér och ledningar
etc. Fyll inte i expansionsfogarna med silikon.

Dérrkarmar kan ocksa behéva forkortas. Anvand en verbliven brédbit
for att sdga av dorrkarmen vid ratt hojd. Sagbladets tjocklek sakerstaller
det nédvandiga utrymmet mellan golv och dérrkarm. Ha detta i atanken,
da det ockséa kan handa att du maste korta ner sjélva dorren.

Fotlisten fasts alltid p& vaggen och aldrig pa golvet. Anvand inte
fogmassa eller tatningsmedel i skarven mellan fotlisten och golvet.

Blanda plattor frén olika lador for att undvika att flera morkare, ljusare
eller identiska plattor I1aggs nara varandra.

Bestam slutligen i vilken riktning du ska lagga golvet och notera
bredderna pa dina forsta och sista rader. Bradorna i dessa rader far inte
vara mer an 50 mm breda. Vid behov méste du justera bredden pa den
forsta raden.

Noédvéandigheter

e Distansblock

e Tappblock

e Gummihammare

e T-lamell eller vinkellinjal

Blyertspenna

Mattband och vikbar linjal

Hogkvalitativ verktygskniv och/eller sticksag
Kofot av metall

Samt eventuellt en aluminiumlamell for att skéra brédor pa langden
e Skydd (knaskydd etc.)

Start och slutférande (murférband)
Rengdr golvet noga och dppna olika férpackningar.

Kontrollera plattorna betréaffande skador eller defekter.

Om du méste passa in profiler (T-profiler i ddrréppningar,
overgangsprofiler till andra golvtyper, andprofiler vid fonster som
nar ner till golvet eller vid monterade mobler), ska du gora detta forst.
Profilernas basskena kommer att ligga delvis under det lagda golvet.

o Borja lagga i rummets vanstra horn och arbeta fran vanster
till hdger. Lagg den forsta plattan 8 mm fran vaggen och anvéand
distansblocken.
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e Den andra plattan ska riktas in perfekt med den férsta. Se till att
klicksystemet vid slutet pa den andra plattan ligger snyggt ovanpa
klicksystemet hos den forsta plattan och knacka in den pa plats med
hammaren. Kontrollera att plattorna &r korrekt iklickade i linje utan
héjdskillnader. Om du observerar skillnader ska du félja stegen for att
ta isér plattorna som ges senare i denna manual.

OBS! Forsok inte att tvinga in klickningen nar andarna inte ar perfekt
i linje. Da riskerar du permanent skada pa klicksystemets korta sida.

e For den sista plattan i den forsta raden: méat avstandet fran
dekorens kant (inte klicksystemets kant) till vaggen, minus 8 mm for
rorelsefogen. Skar till plattan, uppmatt fran vanster sida pa en full platta.

Alternativt: ta en full platta, vrid den horisontellt 180° och lagg den mot
distansblocket. Markera métespunkten med den sista fulla plattan och
skar plattan till ratt storlek. Om du vrider den skurna plattan 180° grader
igen kan du rikta in den och klicka fast den.

Kapa plattor: placera en vinkelhake pa plattan, med dekoren uppét
och skar ett par ganger 6ver plattan langsmed vinkelhaken. Du kan inte
kapa plattan i tva delar pa en gang utan gor istallet ett djupt snitt i ytan.
Sedan kan du bara bryta av plattan vid snittet. Skar sedan genom det
inbyggda undergolvet. Plattorna med matten 1230 x 615 &r svarare att
skara pa grund av deras tjocklek och storlek. Det ar battre att anvanda
en handséag eller en sticksag.

e Borja med en ny platta for nasta rad som du kan skara till s att
plattans vinkelpunkt kommer ut halvvags langs den intilliggande plattan
i foregaende rad.

Hall denna platta i en vinkel pa 20—30° i klicksystemet pa den langa
sidan av den sista raden och skjut den at vanster upp till distansblocket.
Lat plattan sjunka ner langsamt och kontrollera att den har klickats fast
ordentligt. Vid behov kan du férsiktigt knacka ner plattan med ett block
eller en bit platta och en hammare.

e TIPS: anvand ett block eller en bit platta for att knacka ner plattorna
ordentligt p& langsidan efter du lagger varje rad. Da ar du séker pa att
plattorna har klickats samman ordentlig i varandra. Du maste hora ett
klick! Plocka bort plattan om du observerar att det fortfarande finns ett
mellanrum eller om hdjdskillnad férekommer.

Var forsiktigt s& att du inte forstor klicksystemet nar du knackar med
klubban. Byt plattan om detta skulle handa. Om klicksystemet har gatt

soénder kan ett mellanrum bildas mellan plattorna.

For den tredje raden borjar du igen med en platta som har samma matt
som den forsta plattan i den forsta raden.
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e Det finns olika alternativ for att ldgga den sista raden:

o Mat avstandet mellan den sista raden (fran dekoren) till vaggen minus
8 mm. Overfér detta métt till plattan och skér till storleken pé plattan.

e Vrid plattan horisontellt 180° och lagg den upp till distansblocket och
ovanpa den sista raden. Markera métespunkten och skar plattan till
ratt storlek.

TIPS: Mat pa olika platser om vaggen inte ar helt rak och det
forekommer risk att golvet antingen ligger narmare dn 8 mm fran vaggen
eller att golvet ligger med ett avstand som &r for stort for att tdcka med
en golvlist. Sedan kan du skara till plattan snyggt till ratt storlek och
fogen kommer fortfarande att vara 8 mm.

o Om du méste arbeta dig runt ror ar det bast att se till att roret
befinner sig vid métespunkten mellan de tva plattorna. Sedan kan du
arbeta snyggt runt réret och halla ett expansionsutrymme péa 8 mm.

Om det inte gér att undvika att réret hamnar i mitten av plattan maste du
saga ut den biten fran plattan. Trimma den har biten s att roret far plats
och satt sedan tillbaka den.

e Du kan ocksé behova korta dérrkarmar som beskrivet ovan. Om du
maste anvanda en profil i dorréppningen méaste du skara till plattorna
for att ge plats at profilen. Passa in profiler sa att de passar exakt under
dorrbladet och s3 att de inte syns nar dorren ar stéangd.

Du maste placera en andprofil vid fonster som nar anda ner till golvet.
Kom ihag detta nar du ségar till de relevanta plattstorlekarna: lamna
alltid ett expansionsutrymme pa 8 mm mellan plattan och profilens
basskena. Sjalva profilen tacker expansionsutrymmet.

Ta bort distansblocken nar du ar klar med rummet. Nu kan du bérja
med golvprofilerna och avsluta profilerna.

UNDERHALL

Se alltid till att du har en extra férpackning om reparation &r nédvandigt
nagon gang i framtiden.

Du kan gé pa golvet direkt efter det lagts. Det kravs ingen sarskild
behandling nar golvet har lagts. Golvet har redan en belaggning som
gOr ditt golv 1att att underhalla.

Dammsug till sist golvet och moppa det vid behov for att avldgsna
eventuellt damm. Anvénd en dammsugare med en mjuk borste. Valj
ett neutralt rengéringsmedel som rekommenderas for vinylgolv (inget
blekmedel, inget fratande medel, inga ingredienser som innehéller vax
eller olja). Vid svarare spill, vanligen kontakta din leverantor.
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Placera en golvmatta vid ingéngarna for att skydda mot smuts, vatten,
sand, sma stenar och de repor som de kan orsa- ka. Se till att mattan
inte har en gummibotten eftersom gummi och PVC oundvikligen och
oéterkalleligt reagerar med varandra.

Nar du méblerar rummet igen efter att golvet lagts, anvand filtskydd
under mobelbenen (absolut inte gummikuddar). Du forhindrar da
eventuella repor. Kontorsstolar maste ha mjuka hjul (typ W), annars
behdover du lagga en skyddsmatta pé golvet. Dra aldrig tunga foremal
over golvet.

Stéda omedelbart upp spillt vatten, vatskor och marken.

REPERATIONER

Om en platta blir allvarligt skadad, kan du avlagsna den och ersétta

den med en ny. For att gdra detta ska du fortsatta enligt féljande:

e Tejpa de omgivande plattorna med maskeringstejp fér att skydda
dem under reparationen.

o Markera diagonalen pé den skadade plattan.

o Stallin en cirkelsag efter plattornas tjocklek eller anvand ett
multiverktyg med ett s&dgblad for metall for att sdga plattan langs
linjen du ritade.

o Se till att du inte sdgar i de kringliggande plattorna.

o Nar du ar fardig maste plattan sagas upp i fyra delar. Du kan
anvanda en skruvmejsel for att lyfta upp och ta bort den férsta delen.
Sedan kan du lyfta upp och ta bort de andra tre delarna pa samma
satt. Du kan gdra detta utan att skada klickfogen i de kringliggande
plattorna.

e Setill attinga rester Iamnas kvar och dammsug vid behov.

e Taen ny platta och skér bort sparet pa den langa och korta sidan.
Gor detta med en hantverkarkniv sa att du inte skadar ytan pa
sjalva plattan.

o Applicera en tunn strang superlim pa kanterna hos de plattor som
omger bradan som ska bytas.

o Avlagsna omedelbart 6verblivet lim fran plattornas ytor enligt
instruktionerna fran tillverkaren av limmet.

o Hall den nya plattan i en vinkel pa 45 grader. Skjut in plattan och klicka
in den i sparet pa den intilliggande plattan. Lat plattan sjunka ner pa
plats. Anvand en gummiklubba och ett stoppblock for att knacka in
den nya plattan helt pa plats.

o Placera en vikt pa plattan tills limmet har torkat helt.
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MONTERA ISAR

Om du vill ta bort golvet maste du gora detta rad efter rad i omvand
ord- ningsfoljd jamfort med laggningen. Lyft plattorna tills klicket pa den
langa sidan lossnar. Lagg plattorna plant pa golvet och skjut isar dem.
Om det ar svart att skjuta iséar dem kan du lyfta plattorna ganska nara
klicksystemet (ett par cm ar tillrackligt) och sedan skjuta isér dem.

®
Lamett Europe NV | Ter Donkt 2 | B-8540 Deerlijk | +32 56 77 4515 | info@lamett.eu — I q mett



01-04-2025

Douro plattorna med integrerat underlag SIDA6

installationsanvisningar @

Placering av plattorna:
Ratt

Placering av plattorna:
Fel

Placering av klubban:
Fel
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