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SÄKERHETSANVISNING – TRÄMATERIAL FÖR BASTU 

1. Allmän användning 

• Använd endast trä som är lämpligt för bastumiljö (t.ex. asp, al, värmebehandlad asp, 
värmebehandlad al, Respect STS3). 
• Säkerställ att materialet är torrt, sprickfritt och av hög kvalitet. 

2. Installation 

• Installationen ska vara korrekt och stabil – undvik lösa eller instabila konstruktioner. 
• Använd rostfria fästelement för att undvika korrosion och värmeskador. 
• Lämna tillräckliga rörelsefogar (för fukt- och temperaturvariationer). 

3. Säker användning 

• Undvik direkt kontakt med mycket heta ytor (särskilt lavar). 
• Kontrollera ytor regelbundet – stickor, sprickor eller lösa delar kan orsaka skador. 
• Täck inte ytor med syntetiska material som kan avge skadliga ämnen vid upphettning. 

4. Underhåll 

• Rengör regelbundet (med mjuk borste eller fuktig trasa). 
• Undvik starka kemikalier – använd endast rengöringsmedel som är avsedda för bastu. 
• Slipa vid behov grova ytor. 

5. Brandsäkerhet 

• Följ bastuaggregatets säkerhetsavstånd enligt tillverkarens anvisningar. 
• Använd inte lättantändliga ämnen vid behandling av trä. 
• Säkerställ att träet inte är i direkt kontakt med öppen låga. 

6. Kontroll och underhållsintervall 

• Utför en visuell kontroll minst en gång per månad. 
• Byt ut skadade delar omedelbart. 

SÄKERHETSANVISNINGAR – TRÄMATERIAL FÖR BASTU 

• Undvik direkt kontakt med mycket heta ytor (särskilt lavar) för att förhindra brännskador. 
• Kontrollera ytor regelbundet – stickor, sprickor eller lösa delar kan orsaka skador. 
• Säkerställ att alla konstruktioner är stabilt och säkert monterade. 
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• Täck inte ytor med syntetiska material som kan avge skadliga ämnen vid upphettning. 
• Använd endast material och ytbehandlingar som är avsedda för bastu och är giftfria. 
• Följ bastuaggregatets säkerhetsavstånd enligt tillverkarens anvisningar. 
• Låt inte trä komma i direkt kontakt med öppen låga. 
• Byt ut skadade eller slitna delar omedelbart. 

 

 


